Tajemstvi mysili

Prednaska o analytické psychologii Carla Gustava Junga

Jste presvédceni, Ze to, co si myslite Ze jste, je vase skutecné ,,Ja*“? NeurCuji nase
chovani, jednani a smysleni spiSe skryté slozky nasi osobnosti, o kterych vlastné viibec
nevime? Vime urcité, kdo vlastng jsme?

Béhem piednasky se sezndmime se strukturou nasi mysli z pohledu
analytické psychologie Carla Gustava Junga (v mladi
spolupracoval se Sigmundem Freudem, pozdeji k lidske psychice
zacal pristupovat ze Sirsiho pohledu a osamostatnil se). Objasnime
si pojmy jako védomi, nevédomi, funkce védomi, stiny vlastni
psychiky, jakou ulohu v naSem zivoté hraji komplexy, co je to
individuace a mnohé¢ dalsi.

Ukazeme si, pro¢ nas v Zivoté casto potkavaji stile tytéz
problémy, pro¢ se nam nedafi docilit toho, co bychom radi a
samoziejm& si také naznaCime moZzna feSeni téchto situaci diky
riznym cestdm k hlubSimu poznani sebe sama.

Strucné se také seznamime se souvislosti mezi psychikou a zdravim a diky tomu si
také ukazeme, pro¢ u nékterych lidi selhava klasicka medicina pii 1éCeni zvlasté
dlouhodobych zdravotnich problémil. Samoziejmé se také dozvime o mozZnostech jejich
reseni.

Ptednéska trva 1,5 hodiny

Piednasejici: Mgr. Pavel Josef Mackii, Ph.D.
- Matematika a fyzika, MU Brno
- Zdklady psychologie MU Brno a UP Olomouc
- Theologie, Teologicka fakulta UP Olomouc
- Doktorat za fyziku a filosofii MU Brno

Kontakt, podrobné informace a dalsi druhy prednasek: www.macku.cz




